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Bienvenidos a Ceula

Es una alegria para la delegacion de Ceuta de la Asociacion
Espafiola de Amigos de los Castillos recibiros en el Dia
Nacional de los Castillos. Pocas ciudades permiten recorrer a
pie, en apenas unos dias, fortificaciones de casi todas las
épocas, y Ceuta es una de ellas. Visitaremos bastantes, pero
seran también muchas las que no podremos ver en el tiempo
disponible. Es una buena excusa para volver.

Hemos preparado estas jornadas con tiempo y con mucho
carifo. Detras de cada visita hay meses de gestiones con
instituciones, museos, comunidades religiosas y unidades
militares que han abierto sus puertas para nosotros. Lo
hemos hecho pensando en una sola cosa: que disfrutéis de la
ciudad y que estos dias sean, sobre todo, unos dias de buena
convivencia entre amigos que comparten la misma aficion.

Las circunstancias que vivimos en Ceuta han complicado
enormemente la organizacion y pueden obligarnos a cambiar
algo sobre la marcha. Si ocurre, os lo diremos enseguida y os
pedimos de antemano un poco de comprension.

Os deseamos una estancia estupenda.

Fernando Villada
Asociacion Espafiola de Amigos de los Castillos (Ceuta)
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Pulse sobre cada apartado para ir directamente a él.

Teléfonos de la organizacion: Fernando Villada - 696 789 563 - AEAC - 638
519 110

La situacion que atraviesa Ceuta hace depender el cumplimiento de este programa de
circunstancias ajenas a la organizacion. Cualquier cambio se comunicard puntualmente.
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INFORMACION PRACTICA

Teléfonos de la organizacion

Fernando Villada - 696 789 563

AEAC - 638 519 110

Documentacion

Es imprescindible llevar el DNI en vigor (o el pasaporte) para
embarcar en el barco o el helicdptero y para acceder a los recintos
militares.

CALZADO

Muchas visitas son a pie y algunas tienen cuestas pronunciadas.
Conviene llevar calzado cémodo.

EL TIEMPO

A mediados de octubre suele haber dias templados, entre 20y 24
grados, y noches suaves. El levante es frecuente y en el mar refresca:
conviene llevar una chaqueta ligera, sobre todo para el barco y la cena
del sabado. Prevision actualizada en AEMET.

EMERGENCIAS
112

HOSPITAL
Hospital Universitario de Ceuta - Loma Colmenar, s/n - 856 907 000

TAXIS
856 660 530 - también por WhatsApp: 605 556 440

FARMACIAS CERCANAS

Farmacia-Ortopedia Ruiz - calle Jaudenes, 12, junto al Parador - 956 512
218

Farmacia Hispania (abre 13 horas) - calle Alcalde Fructuoso Miaja
Sanchez, 4, junto al Hotel Ulises - 956 512 530

Farmacia Nieto - calle Real, 39 - 856 208 517

PUERTO Y HELIPUERTO

La estacion maritima esta a unos 10 minutos a pie del Parador. El
helipuerto, en la avenida Compafia del Mar, a unos 10 minutos a pie
del Hotel Ulises.

La situacion que atraviesa Ceuta hace depender el cumplimiento de este programa de
circunstancias ajenas a la organizacion. Cualquier cambio se comunicard puntualmente a
los asistentes.
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EL PROGRAMA DE UN VISTAZO

MIERCOLES 14 >

17:30 Encuentro en el Parador

18:00 Recepcidn en el Palacio de la Asamblea

19:30 Paseo nocturno hasta las Murallas Reales
Cena libre

JUEVES 15 »

09:00 Estacion del Ferrocarril, Afrag marini y mezquita de Muley
el Mehdi

14:00 Almuerzo en el Casino Militar

16:00 Ifaseo por el centro, Basilica Tardorromana y Plaza de
Africa
Cena libre

VIERNES 16 >

09:00 Museo de Regulares

12:00 Ruta de los miradores y fortines neomedievales

14:00 Almuerzo en el Casinillo

16:00 Templo hindu

18:30 Yacimiento de Huerta Rufino

19:00 Conferencia en la Biblioteca
Cena libre

SABADO 17 >

09:00 Desnarigado y exterior de la Fortaleza del Hacho
14:00 Almuerzo en el restaurante Oasis
17:00/ 18:00 Paseo en barco por el Foso y la Bahia Sur

20:30 Entrega de premios y cena de gala en el Parador
DOMINGO 18 »

10:00 Puerta Califal, Coraza y Muralla Real

14:00 Almuerzo en el restaurante Sonora

16:30 Autobus al puerto (barco de las 17:30)
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MIERCOLES 14 DE OCTUBRE

Punto de encuentro: Parador La Muralla, 17:30 h

Nos dirigiremos hasta el Palacio de la Asamblea donde a las 18:00 h nos
recibirdn las autoridades de la Ciudad Auténoma.

A continuacion visitaremos este importante inmueble resultado de Ia
yuxtaposicion de dos edificios de épocas bien distintas. De una parte, uno
histdrico (1927), obra ecléctica de José Maria de la Puerta y José de Yarnoz
inaugurado por los reyes Alfonso Xlll y Victoria Eugenia, con su célebre
Escalera Imperial y el Salén del Trono decorado por Mariano Bertuchi. De
otra, la ampliacién firmada por el estudio de arquitectura Cruz y Ortiz (1989 y
1991).

éSabias qué?

Mariano Bertuchi, autor de los frescos del Salon del Trono, dedicé buena
parte de su obra a retratar Marruecos y el norte de Africa, hasta el punto
de que se le conoce como "el pintor de Marruecos".

El estudio de arquitectura Cruz y Ortiz ha disefiado obras tan relevantes
como la reforma del Rijksmuseum (Amsterdam), el Estadio Civitas
Metropolitano (Madrid) o el de la Cartuja (Sevilla), la Estacién de
Ferrocarril de Santa Justa (Sevilla), etc.

A las 19:30 h. iniciamos un paseo a pie por el centro de la Ciudad que
culminara en la Plaza de Armas del conjunto monumental de las Murallas
Reales.

éSabias qué?

El Foso Real formaba parte de un sistema defensivo que aislaba por
completo la ciudad amurallada de tierra firme, convirtiéndola en una
auténtica isla artificial frente a posibles ataques terrestres.
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JUEVES 15 DE OCTUBRE

Punto de encuentro: Parador La Muralla, 09,00 h

Hoy nos dividiremos en varios grupos para realizar visitas que no pueden
hacerse conjuntamente por limitaciones de aforo. Visitaremos la Estacion del
Ferrocarril, obra neomudéjar del ingeniero Julio Rodriguez Roda inaugurada
en 1918 y rehabilitada recientemente como Centro Cultural; el Afrag marini,
recinto de tapial que los sultanes merinies levantaron en el siglo XIV y del
gue aun se conservan la Puerta de Fez y parte de los lienzos, y la mezquita de
Muley el Mehdi.

A las 14:00 h almorzaremos en el Casino Militar, en la calle Camoens.

éSabias qué?

La linea Ceuta-Tetuan fue durante décadas el primer ferrocarril en
funcionamiento del norte de Marruecos, y su trazado quedd
desmantelado tras la independencia de Marruecos en 1956.
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JUEVES 15 DE OCTUBRE

Punto de encuentro: Plaza de Africa, 16,00 h

Esta tarde daremos un paseo por el centro de la Ciudad visitando la Plaza de
la Constitucion y las esculturas de Hércules y Calipso, el bullicio comercial del
Revellin, la Plaza del Teniente Ruiz junto al Museo de Ceuta, el auditorio
proyectado por Alvaro Siza Vieira, la Casa de los Dragones de 1905, la iglesia
de los Remedios y el lugar que recuerda la vivienda en que murid Agustina de
Aragon.

De vuelta hacia el hotel, visitaremos el Museo de la Basilica Tardorromana, el
edificio romano mejor conservado de Ceuta.

Cerramos la jornada en la Plaza de Africa, en la que en muy poco espacio
conviven cuatro hitos de la historia de la ciudad: el Santuario de Nuestra
Sefiora de Africa, con su talla gética llegada en el siglo XV por deseo del
Infante Don Henrique el Navegante; la Catedral de la Asuncién, levantada
sobre la antigua mezquita mayor; el yacimiento que atestigua la presencia
fenicio-punica entre los siglos VIl y VI a.C.; y el monumento a los caidos en la
Guerra de Africa.

éSabias qué?

La basilica tardo-romana es el testimonio mejor conservado de la
presencia cristiana en la Antigiiedad en el norte de Africa occidental. La
pieza mas importante del Museo es un sarcéfago tallado en marmol
esculpido en Roma.

éSabias qué?

El yacimiento protohistérico de la Plaza de Africa atestigua la existencia
de un poblamiento permanente en Ceuta durante mas de 2.700 afios.
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VIERNES 16 DE OCTUBRE

Punto de encuentro: Plaza de Africa, 09,00 h

Tras un breve paseo hasta el autobus, nos dirigimos al Acuartelamiento
Gonzalez Tablas para visitar el Museo Especifico de las Fuerzas Regulares,
creadas en 1911. Uniformidad histérica, guiones y armamento cuentan la
trayectoria de una de las unidades mas condecoradas del Ejército espafiol.

éSabias qué?

Los Regulares nacieron en Melilla en 1911 como tropa indigena bajo
mando espafiol, y su prestigio en combate los convirtié pronto en una de
las unidades mds solicitadas y condecoradas de todo el Ejército.

Alas 12:00 h, de nuevo en autobus, emprendemos la Ruta de los Miradores y
Fortines Neomedievales: el Mirador de Isabel Il, con su panoramica sobre la
sierra de Anyera; la red de fuertes decimondnicos (Isabel I, Francisco de Asis,
Mendizabal) que en su dia marcaron la frontera tras la Guerra de Africa; y, ya
en el Monte Hacho, el Mirador y la Ermita de San Antonio, de origen
portugués y del siglo XVI, con vistas sobre el Estrecho.

A las 14:00 h almorzaremos en el Casinillo, en el Baluarte de San Carlos.

éSabias qué?
Los fortines neomedievales, pese a su aspecto de castillo antiguo, se

construyeron en pleno siglo XIX: su disefio reproduce y adapta algunas
caracteristicas de las fortificaciones medievales.

Imprescindible llevar el DNI en vigor

Hoy se visitan recintos militares.
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VIERNES 16 DE OCTUBRE

Punto de encuentro: Glorieta del Teniente Reinoso, 16,00 h

Partimos hacia el Templo Hindu (Mandir), inaugurado en 2007 y construido
con marmol esculpido en la India, donde un miembro de la comunidad nos
explicara su arquitectura, su iconografia y la historia de esta comunidad en la
ciudad.

éSabias qué?

El marmol del Templo Hindu se tallé integramente en la India siguiendo
los canones tradicionales, se transporté por piezas hasta Ceuta y se
ensambld alli como si fuera un gran rompecabezas arquitecténico.

A las 18:30 h nos acercamos a la Biblioteca Publica Adolfo Suarez para visitar
el Yacimiento de Huerta Rufino, que conserva viviendas de época merini.

A las 19:00 h, en el saldn de actos de la misma biblioteca, se pronunciara una
conferencia “Ceuta, catalogo vivo del arte de fortificar”, a cargo de D.
Fernando Villada (Asociacion Espafiola de Amigos de los Castillos, Ceuta), con
la que se cierra la jornada.

éSabias qué?

Las viviendas merinies de Huerta Rufino ofrecen una de las pocas
ventanas directas a la vida doméstica de la Ceuta isldmica, un periodo

del gue suelen conservarse sobre todo restos militares y religiosos, no
domeésticos.




SABADO 17 DE OCTUBRE

Punto de encuentro: Parador de Turismo, 09,00 h

El dia central de la celebracion se abre con el traslado en autobus hasta el
punto mas cercano posible al Castillo y Museo Militar del Desnarigado, al que
se accede tras una subida a pie por una carretera empinada. Este fortin
costero del siglo XIX conserva colecciones de artilleria, maquetas y municién
histérica.

éSabias qué?

En el museo se conserva una excepcional pieza de artilleria en bronce
qgue fue perdida por el ejército portugués tras la batalla de los tres Reyes
o de Alcazarquivir en 1578. Fue recuperada en el siglo XIX tras la toma
espafiola de Tetuan.

A las 10:30 h, de nuevo en autobus, nos dirigiremos a la Fortaleza del Hacho,
todavia en uso militar, para recorrer su exterior.

A las 14:00 h almorzaremos en el restaurante Oasis, en la carretera del
monte Hacho.

éSabias qué?

El Cafionazo de las Doce marca el mediodia con un disparo de salva, una
tradicion militar que en Ceuta se remonta a la época en que servia para
gue la guarnicion y la poblacién ajustaran sus relojes.

A las 16:00 h regresaremos en autobus hasta el Parador de Turismo.

Imprescindible llevar el DNI en vigor

Hoy se visitan recintos militares.




SABADO 17 DE OCTUBRE

Punto de encuentro: Parador de Turismo, 16,30 h

Por la tarde, quienes lo deseen podran disfrutar de un paseo maritimo en el

barco «El Desnarigado» por el Foso y la Bahia Sur, con dos salidas (17:00 hy
18:00 h) de aproximadamente una hora. El embarque es en el Muelle
Espaia. La organizacidn asignara a cada asistente su grupo.

éSabias qué?

Ver las murallas desde el mar permite apreciar algo que resulta casi
invisible desde tierra: la escala real del Foso Real, concebido para que ni
la marea ni un asalto por tierra pudieran comprometer la plaza.

La jornada culmina a las 20:30 h con la Entrega de Galardones y la Cena de
Gala en los salones del Parador La Muralla.
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DOMINGO 18 DE OCTUBRE

Punto de encuentro: Parador de Turismo, 10,00 h

Hoy nuestra ruta nos conducira al frente occidental de las Murallas de Ceuta.
Tras dividirnos en varios grupos, visitaremos la Puerta Califal, Baluarte de la
Coraza y su casamata recientemente rehabilitada, las cubiertas de la Muralla
Real y las lineas avanzadas de fortificacion con su plaza de Armas.

A las 14:00 h nos despediremos con un almuerzo en el restaurante Sonora,
en las propias Murallas Reales.

éSabias qué?

El conjunto de las Murallas Reales conserva restos de fortificaciones
desde el siglo Il d.C. hasta nuestros dias.

Regreso

Las maletas pueden dejarse en el hotel hasta después del almuerzo.
Quienes regresen el domingo en barco: el autobus al puerto sale a
las 16:30 h desde la parada del Club Natacion Caballa (barco de las
17:30 h). Se ruega puntualidad. Quienes regresen en helicoptero
iran al helipuerto en taxi. Para quienes se marchan el lunes hay una
nueva visita maritima el domingo a las 17:00 h.
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ALOJAMIENTOS



PARADOR DE TURISMO “LA MURALLA”

DIRECCION Plaza de Nuestra Sefiora de Africa, 15
TELEFONO 956 514 940

SITUACION Junto a las Murallas Reales y a la Plaza de Africa. Es el punto de
encuentro de la mayoria de las visitas.

RESTAURANTE Propio, abierto también para cenar. Aqui se celebra la cena
de gala del sabado.

WEB paradores.es
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https://paradores.es/es/parador-de-ceuta

HOTEL ULISES

DIRECCION Calle Camoens, 5
TELEFONO 956 514 540

SITUACION En la zona peatonal del centro, entre comercios y restaurantes.
A unos 10 minutos a pie (700 m) del Parador.

RESTAURANTE En el mismo edificio, [taca Gastro & Arroceria (cenas de
jueves a sabado).
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ALMUERZOS

Todos los almuerzos comienzan a las 14:00 h y cuestan 25 € por
persona. Se abonan a la agencia Destinarium antes del martes 13
de octubre; las reservas son en firme y no admiten cancelacion.

Jueves 15
Casino Militar

Viernes 16
Casinillo (Baluarte de San Carlos)

Sabado 17
Restaurante Oasis (monte Hacho)

Domingo 18
Restaurante Sonora (Murallas Reales)

Las restricciones alimentarias que nos han comunicado las delegaciones
se trasladan a cada restaurante.
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JUEVES 15 DE OCTUBRE - 14:00 h

Casino Militar

Calle Camoens, 14

APERITIVOS
Jamon ibérico, queso curado y patatas bravas

PRIMER PLATO
Garbanzos con choco

SEGUNDO PLATO
Solomillo al Pedro Ximénez con patatas panaderas

POSTRE
Tarta de la casa

BEBIDAS
Tres bebidas por persona
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VIERNES 16 DE OCTUBRE - 14:00 h

Casinillo

Baluarte de San Carlos - Avenida Dedn Navarro Acufa, junto al
Museo de la Legion

ENTRANTES PARA COMPARTIR
Tomate con melva, boquerones, calamares y
berenjenas con miel

PRINCIPAL
Arroz de marisco

POSTRE
Fruta o pastelitos

BEBIDAS
Agua. El resto de bebidas se abona aparte
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SABADO 17 DE OCTUBRE - 14:00 h

Restaurante Oasis

Carretera del monte Hacho

PARA COMPARTIR
Ensalada de berenjena y ensalada de zanahoriay
remolacha

Arroz picante

Pinchitos y pinchitos de kefta
Breua de pollo

Cuscus de pollo

BEBIDAS
Agua. El resto de bebidas se abona aparte
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DOMINGO 18 DE OCTUBRE - 14:00 h

Restaurante Sonora

Murallas Reales

PARA COMPARTIR
Tomate con melva, patatas bravas y croquetas
caseras de jamon

Pinchitos de presa y pinchitos de ternera

BEBIDAS
Dos bebidas por persona
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CENA DE GALA



DIA NACIONAL DE LOS CASTILLOS 2026

ASOCIACION ESPANOLA DE AMIGOS DE LOS CASTILLOS

*

Cena de gala

Parador de Ceuta

Sabado, 17 de octubre de 2026 - 20:30 horas

*

COCTEL

Ensaladilla cremosa de atan
Salmorejo tradicional con huevo, jamoén y tomatito
Croquetas de jamoén ibérico
Tostas de paté de ave con mermelada de higos

ENTRANTE

Crepes de marisco con salsa de boletus
y crujiente de puerro

PRINCIPAL

Meloso de carrillera de ternera,
puré de calabaza y melocotén con patatitas

POSTRE

Crujiente de queso y pistacho

BODEGA

Vinos de la seleccion de Paradores con denominaciéon de origen
Agua mineral, cerveza y refrescos
Café e infusiones - Una copa
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OS CASTILLOS
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PREMIOS AEAC 2026

Se entregardn durante la cena de gala del sabado 17 de octubre en el
Parador de Ceuta

Asociacion Tierras Sorianas del Cid

D. Juan José Fondevilla Aparicio

Instituto de Estudios Campogibraltarefios

D.2 Ana Cabrera Lafuente

Ciudad Autonoma de Ceuta
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CENAR (ERCA DEL HOTEL



DONDE CENAR

Cenas libres: miércoles 14, jueves 15 y viernes 16 de octubre

Las cenas de esos tres dias corren por cuenta de cada asistente. El sdbado
17 cenamos todos juntos en el Parador.

Todos los locales de esta lista estan a menos de un cuarto de hora a pie de
alguno de los dos hoteles, y en la misma zona hay muchos mas.

En Ceuta se cena tarde: la mayoria abre la cocina entre las 20:00 y las
20:30. No suele hacer falta reservar, salvo en los locales pequefos o si vais
en grupo.

Los horarios que indicamos pueden cambiar. Conviene llamar antes.

Ver el mapa de restaurantes

Se abre en Google Maps, también desde el movil.
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https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1Flg1v6rFn9w2xZqyGYuAEFGEKgyuVyM

JUNTO AL PARADOR

Plaza de Africa, Murallas Reales y Gran Via

Restaurante del Parador

Plaza de Nuestra Sefiora de Africa, 15 - Tel. 956 514 940
A pie: desde el Parador, en el mismo edificio; desde el Ulises, 11 min (850 m)

El comedor del propio hotel. Cocina tradicional con producto de la zona,
sin salir del edificio. Cmodo para quien llegue cansado del viaje.

Abre por la noche: las tres noches

Mar y Tierra

Plaza de Africa, 11 - Tel. 956 704 602
A pie: desde el Parador, 2 min (100 m); desde el Ulises, 10 min (750 m)

Pescado y carne a partes iguales, con terraza a la plaza. Ojo: entre
semana solo da comidas; por la noche abre viernes y sabado.

Abre por la noche: solo el viernes (cocina desde las 20:30)

El restaurante Ceuta

Plaza de Africa, 12 - Tel. 661 327 732
A pie: desde el Parador, 2 min (100 m); desde el Ulises, 9 min (700 m)

Pegado al anterior. Buenas tapas, carnes y pescado; vale tanto para
picar como para sentarse a cenar.

Abre por la noche: las tres noches (cocina desde las 20:30)

La Esquina Ibérica

Calle Jdudenes, 6 - Tel. 956 516 104
A pie: desde el Parador, 3 min (200 m); desde el Ulises, 8 min (600 m)

Meson de toda la vida: embutidos, quesos, raciones y calamar a la
plancha. Precios ajustados.

Abre por la noche: las tres noches (cocina desde las 19:30)

Piscolabis Gastrobar

Calle Independencia, 3 - Tel. 956 513 483
A pie: desde el Parador, 4 min (250 m); desde el Ulises, 8 min (600 m)

Cocina de autor de Hugo Ruiz, probablemente la mesa mas cuidada de
la ciudad. Atun y pescado del Estrecho. Algo mas caro. Cierra martes y
miércoles.

Abre por la noche: jueves y viernes (cocina desde las 20:30)

DIA NACIONAL DE LOS CASTILLOS - CEUTA, 2026 - DONDE CENAR



JUNTO AL PARADOR (continuacidn)

Plaza de Africa, Murallas Reales y Gran Via

Aire
Paseo de las Palmeras, 30 - Tel. 690 291 150
A pie: desde el Parador, 5 min (350 m); desde el Ulises, 7 min (500 m)

Cocina espafiola actual: arroces, pulpo y raciones para compartir. De los
mejor valorados de la ciudad y acostumbrado a grupos grandes. Cocina
abierta desde las 13:00 sin cierre por la tarde.

Abre por la noche: las tres noches (cocina abierta todo el dia)

Meson Baco

Paseo Alcalde Sanchez Prados (Gran Via) - Tel. 622 153 686
A pie: desde el Parador, 4 min (250 m); desde el Ulises, 7 min (550 m)

Cocina tradicional y tapas con terraza en la Gran Via peatonal. Acepta
grupos grandes si se avisa.

Abre por la noche: las tres noches (cocina desde las 20:00)

Sonora

Murallas Reales - Tel. 692 078 758
A pie: desde el Parador, 4 min (250 m); desde el Ulises, 14 min (1100 m)

Dentro de las Murallas Reales; es el mismo sitio del almuerzo del
domingo. Merece la pena verlo de noche. Raciones y pinchos a la brasa.

Abre por la noche: las tres noches (cocina desde las 20:00)

Meson El Refectorio

Poblado Marinero, local 37 - Tel. 956 513 884
A pie: desde el Parador, 8 min (600 m); desde el Ulises, 6 min (450 m)

Carnes a la brasa y una carta de vinos muy amplia, con terraza que mira
a Gibraltar. De los mas valorados de Ceuta. Precio medio-alto.

Abre por la noche: las tres noches (cocina desde las 20:30)
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JUNTO AL HOTEL ULISES

Calle Camoens, Paseo del Revellin y alrededores

itaca Gastro & Arroceria

Calle Camoens, 5 (Hotel Ulises) - Tel. 605 444 988
A pie: desde el Parador, 12 min (900 m); desde el Ulises, en el mismo edificio

En el mismo edificio del Ulises. Arroces y cocina actual. El miércoles solo
abre a mediodia.

Abre por la noche: jueves y viernes (cocina desde las 20:30)

La Famiglia se sienta a la mesa

Calle Camoens, 5 - Tel. 856 669 801
A pie: desde el Parador, 12 min (900 m); desde el Ulises, 1 min

Italiano muy bien valorado, con pasta y platos de carne bien hechos.
Abre todos los dias. Suele llenarse: mejor reservar.

Abre por la noche: las tres noches (cocina desde las 20:30)

Restaurante Teatro Apolo

Calle Gonzdlez de la Vega, 4 - Tel. 605 459 161
A pie: desde el Parador, 12 min (900 m); desde el Ulises, 1 min

Cocina sin cierre de mediodia a medianoche: pinchos, paella, ensaladas
y postres caseros. Util si alguien quiere cenar pronto.

Abre por la noche: las tres noches (cocina abierta todo el dia)

D'Armando

Plaza del Teniente Ruiz - Tel. 856 208 205
A pie: desde el Parador, 10 min (800 m); desde el Ulises, 1 min

Pizzeria informal, buena para un grupo con prisa o para quien quiera
algo sencillo. Tiene otro local en el Poblado Marinero (956 517 513).

Abre por la noche: las tres noches (cocina desde las 20:30)

Taperia El Rincdn de Rosi

Calle Daoiz, 5 - Tel. 690 874 273
A pie: desde el Parador, 11 min (850 m); desde el Ulises, 1 min

Tapas elaboradas y trato muy cercano en un local pequefio. Reservar si
se va en grupo.

Abre por la noche: las tres noches (cocina desde las 20:00)
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JUNTO AL HOTEL ULISES (continuacion)

Calle Camoens, Paseo del Revellin y alrededores

El Cortijo
Calle Cervantes, 12 - Tel. 956 105 207
A pie: desde el Parador, 12 min (900 m); desde el Ulises, 2 min (150 m)

Bar de tapas con ambiente de barrio. Se pide y se recoge en la barra.
Barato y rapido.

Abre por la noche: las tres noches (cocina desde las 20:30)

Meson El Tentaero

Calle Marqués de Santa Cruz, 3 - Tel. 651 974 252
A pie: desde el Parador, 12 min (950 m); desde el Ulises, 2 min (150 m)

Tapas en la terraza y raciones dentro. Tiene opciones vegetarianas.
Mucho ambiente local.

Abre por la noche: las tres noches (cocina desde las 20:00)

El Pescaito Frito

Calle Pedro de Meneses, 3 - Tel. 956 516 935
A pie: desde el Parador, 13 min (1000 m); desde el Ulises, 3 min (200 m)

Fritura de pescado de la zona en raciones grandes, en una calle
peatonal. Lo frecuentan los ceuties, asi que se llena.

Abre por la noche: las tres noches (cocina desde las 20:00)

Patxi Bar Restaurante

Glorieta del Teniente Reinoso - Tel. 956 623 548
A pie: desde el Parador, 10 min (750 m); desde el Ulises, 4 min (250 m)

Frente al Museo de la Legion, con terraza y vistas al mar. Con cada
bebida sirven una tapa. El servicio puede ir lento si esta lleno. Cierra
martes y miércoles.

Abre por la noche: jueves y viernes (cocina desde las 20:30)
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PATRIMONIO CULTURAL



PATRIMONIO CULTURAL DE CEUTA

La web del patrimonio cultural de la Ciudad reune los bienes
de interés cultural, visitas virtuales, publicaciones digitalizadas
y conferencias.

Una buena manera de preparar la visita o de volver sobre lo
visto al regresar a casa.
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Pulse sobre la imagen para abrir la web
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https://www.patrimonioculturalceuta.es/

HINTORIA



Semblanza historica de Ceuta

José Luis Gomez Barcelo. Ciudad Autonoma de Ceuta, Consejeria de
Educacion, Cultura y Mujer, 2010.

INTRODUCCION

En el afio 2002 publicamos la primera edicion de este opusculo
gue ha tenido un gran éxito. Con él intentamos que el lector
tome conciencia del valor de nuestra Ciudad, y de la
importancia que tiene sentirnos ceuties y, por ende, espafoles.

Secularmente, nuestros mayores fueron muy conscientes de
ello y por esa razdn contamos en nuestras bibliotecas con
tantas historias generales. Textos mas o menos documentados
0 copiosos, pero que siempre tuvieron la misma razén de ser:
ensefarnos la historia de Ceuta, para esgrimirla en nuestra
defensa.

Este texto que ahora presentamos no es mas que un pequeio
recordatorio de fechas y de datos contrastados para que
podamos salir al paso de incorrecciones y medias verdades con
las que frecuentemente nos encontramos en lecturas y
conversaciones. La verdad y el conocimiento deben ser nuestra
bandera.
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ANTIGUEDAD

Prehistoria

Durante afos, nuestro conocimiento de la prehistoria se ha
basado en modestos hallazgos arqueoldgicos. La aparicion
reciente de un yacimiento paleolitico de grandes proporciones
ha cambiado de medio a medio esta vision.

La excavacion de la cueva y abrigo de Benzu muestra un
habitat humano que contaba con utillajes liticos idénticos a los
hallados al otro lado del Estrecho.

Los arquedlogos han dado ya una cronologia que va entre los
100.000 y los 250.000 afios de antigtiedad, lo que va a hacer
que nuestra Ciudad figure en buena parte de los manuales de
prehistoria nacionales e internacionales. Sin duda nos hallamos
ante uno de los primeros viajes intercontinentales que
conocemos y cuyos protagonistas eligieron como paso nuestro
suelo, como continuarian haciendo otros pueblos en siglos
venideros.

El Atlante dormido y el Elephas

El Estrecho de Gibraltar o Gaditano tiene numerosas leyendas.
Hércules es el protagonista maximo de esas historias ya que en
estos lugares se ubica uno de sus trabajos, el robo de los
bueyes de Geridn, durante el cual levantaria las miticas
columnas Calpe y Abyla, identificadas con Gibraltar y Ceuta.

También esta unido a nuestra comarca por el episodio de las
Manzanas de Oro del Jardin de las Hespérides, la lucha con
Anteo (a quien reconocemos en el perfil de la Mujer Muerta,
sosteniendo con su cuerpo el peso de la bdveda celeste) o con
la separacion de Europa y Africa. No es por ello extrafio que en
Ceuta hubiera un altar a Hércules, como indicaria el célebre
idolillo encontrado hace ya mas de cien anos.

La Mujer Muerta, contemplada desde el Hacho, parece un
elefante que estuviera pasando entre las montainas. Segun
Estrabdn, ese perfil qgue denomina el Elephas les anunciaba su
proximidad al fin del Mare Nostrum.
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Perdidos en la leyenda

Casi todas las ciudades del mundo presumen de que su origen
se pierde en la noche de los tiempos. Nosotros también, pero
podemos demostrarlo.

Mucho antes de que existiese un nucleo de poblacion en el
solar donde hoy se levanta Ceuta, en los derroteros y
portulanos se mencionaba y daba nombre a su topdnimo. Los
derroteros eran listas de lugares que servian a los navegantes
para ir reconociendo los sitios por donde pasaban, mientras
que los portulanos fueron las primeras cartas nauticas, los
primeros mapas del mundo con toda la informacidn para
navegar.

En esos mapas aparecemos como Abyla, que era el nombre
gue se daba a la columna de Hércules de nuestro lado del
Estrecho de Gibraltar, Septem Fratres o siete hermanos, que
aludia a los siete montes sobre los que luego se asenté Ceuta,
y también Hepta Adelphoi, que era la traduccidn al griego de
este Ultimo topdnimo. Asi se encuentra también escrito en
diferentes historias de la antigiiedad.

Del topdnimo a la urbe

La aparicion de las ciudades en la antigliedad, excepto grandes
fundaciones, se produce de forma timida y paulatina. Asi
también ocurre con Septem Fratres.

En un principio, los navegantes de la antigliedad conocian el
solar, identificaban el topdnimo y utilizaban el fondeadero de
su bahia. Prueba de ello es el descubrimiento de piezas del
ancla antigua, asi como de anforas punicas y romanas.

Con posterioridad pudo instalarse algun santuario dedicado a
la divinidad y mas tarde se llegaria a constituir una pequena
urbe, que se piensa fuera una instalacion industrial,
concretamente una factoria. Las factorias de salazones eran
complejos murados, con diferentes espacios para la
clasificacion, maceracion y preparacion de los pescados. La de
Ceuta se extendio desde la plaza de la Constitucion al Foso
Navegable y a un lado y al otro han aparecido espacios
funerarios.
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Indicios de Ciudad

En 2004, una excavacion arqueoldgica en las inmediaciones de
la Santa Iglesia Catedral dio por resultado la aparicion de
estructuras murarias de los siglos VII-VIII a. C., asi como
ceramicas procedentes del Mediterraneo Central y griegos, del
siglo VIl a. C.

Se trata por tanto de la corroboracion de los relatos cldsicos
gue mencionaban el paso de fenicios y griegos por nuestro
suelo.

La factoria de salazones y los espacios funerarios

En el cambio de Era se data cronoldgicamente la factoria de
Ceuta, que estuvo en plena actividad en el siglo Il y debid
desaparecer en el siglo IV. Protegida por una muralla, al este
como al oeste han aparecido dos necrdpolis cuyos
enterramientos mas antiguos se remontan al siglo Il.

La basilica paleocristiana de Ceuta

La basilica paleocristiana de Ceuta se fecha a mediados del
siglo IV y constituye una necrdpolis dedicada, quizas, a una
martir cristiana. Es la prueba fehaciente de la existencia de una
poblacidn cristiana en nuestro solar, trescientos afios antes del
nacimiento del profeta Mahoma, gracias a la libertad de culto
gue trajo el Edicto de Milan en 313.

Ademas conocemos otro recinto sagrado en honor a Isis y no
es aventurado pensar que el célebre idolillo de Hércules,
encontrado hace alrededor de un siglo, hubiera pertenecido a
algun antiguo santuario.

El final de la antigliedad

En el 429 los vandalos arrasan buena parte de nuestra region,
incluidas Ceuta y Tanger. Con posterioridad la ciudad se
reconstruye y pasara de manos vandalas a bizantinas y
visigodas, sin mucha precisidon cronoldgica.

La ocupacion bizantina del 534 fue ordenada por el emperador
Justiniano | y ejecutada por el general Belisario. Durante esta
época podemos asegurar que Septon es verdaderamente una
ciudad.
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Administrada por un tribuno y con un contingente de
trescientos soldados y una pequefia flota, se construyen
murallas, se hace un puerto y se levantan viviendas y edificios
publicos, entre los cuales las fuentes mencionan una Iglesia
dedicada a la Madre de Dios.

Después de la pérdida de Cartago, en 698, la ciudad debid
guedar en una situacion de pseudoindependencia, aunque
vinculada a los visigodos que gobernaban al otro lado del
Estrecho. Su gobernador, el Conde D. Julian, tendria que
enfrentarse el 709 ante la primera gran invasion del Sur.
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EL MEDIEVO

Los primeros siglos

En el 709 llegan las tropas de Musa ben Nusayr y tras la inutil
resistencia de Tanger, Ceuta se rinde en un pacto que
permitiria a sus habitantes mantener sus costumbres y
creencias, naciendo una de las primeras comunidades
mozarabes de las que se tienen noticia.

Mediada esa misma centuria la Medina Sebta servira de
refugio a la caballeria siria que al abandonarla sera arrasada
por los bereberes en el 742. Reconstruida por las tribus
cercanas, en el 931 es conquistada por Abderrahman Il para el
Califato de Cérdoba.

Durante este periodo la ciudad edifica nuevas murallas y
puertas, parte de las cuales se han encontrado recientemente,
paralelas al Foso Real. La prosperidad que encuentra unida al
Califato hara de ella destino de comerciantes cristianos
marselleses, genoveses, pisanos... que pronto se afincan en sus
arrabales.

Revoluciones e invasiones

La caida del Califato cordobés a manos de los hammudies da
lugar a frecuentes revueltas independentistas que hacen de
Ceuta una Seioria independiente en 1061, con Suqut al-
Bargawati al mando. Es un periodo corto, que termina en 1084
con la invasién almoravide de Yusuf Ibn Tasufin, cuyo hijoy
sucesor Ali ibn Yusuf ibn Tasufin naceria en Ceuta.

En el siglo Xll la tranquilidad viene dada por los almohades,
que no siempre dominaran la ciudad. Por ejemplo, en 1147
una revuelta pondria a la Medina Sebta bajo el poder de un
ceuti de gran importancia en la intelectualidad medieval: el
Cadi lyad.

En |la centuria siguiente se percibe cierto declive en las
relaciones comerciales con las potencias europeas. Un trafico
que se vera perjudicado por movimientos que perseguian un
mayor cumplimiento religioso, dando lugar a martirios como el
de San Daniel y sus siete compafieros franciscanos, que
hallaron la muerte en la Ciudad el 10 de octubre de 1227.

DIA NACIONAL DE LOS CASTILLOS - CEUTA, 2026 - HISTORIA



El final de la dominacion islamica

A mediados del siglo Xlll Ceuta cae en la érbita del reino de
Murcia, aunque continua tributaria de los almohades, y luego
lo serd de los hafsies de Tunez, hasta que una flota marini-
aragonesa la conquiste para los benimerines en 1273. Aln
habra otro periodo de dependencia peninsular, esta vez de los
nasries granadinos entre 1305 y 1309, que interrumpira la flota
marini-aragonesa ese ultimo ano.

Marinies y granadinos seguiran luchando en el Estrecho en las
décadas siguientes. Ceuta se debatira entre unos y otros hasta
que, después de una nueva dominacion granadina entre 1384
y 1387, se hagan con el poder los marinies, quienes seran los
gue hayan de enfrentarse al poder de la flota de Juan | de
Portugal.

La conquista lusitana pondra el punto y final a un periodo
medieval en el que pocos momentos de paz y de gobierno
firme pudieron disfrutar los pobladores de la Medina Sebta,
ora dominada por los del norte, ora por los del sur, cuando no
plenamente independientes.
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BAJO LA CORONA DE PORTUGAL

Conquista y transformacion

D. Juan | de Portugal habia llegado al trono portugués en 1385
tras vencer en la batalla de Aljubarrota, fundando la Casa de
Avis. Tras estabilizar su reino y pacificar sus fronteras buscara
nuevos horizontes. La reconquista peninsular estaba finalizada
y ponen la vista en Ceuta.

La conquista, tras una preparacion militar y diplomatica
esmerada, se lleva a cabo, con las consiguientes Bulas de
Cruzada, el 21 de agosto de 1415.

Desde ese instante, la monarquia lusa transforma la ciudad
islamica en una poblacion occidental: sera Ciudad por decision
de la Corona y refrendo de la Santa Sede, quien le concedera
rango de Obispado con Prelado propio. Sera Plaza fuerte con
Capitan General a su mando, siendo el primero D. Pedro de
Meneses, y contara con Camara Municipal con amplias
competencias.

Simbolos y raices lusitanas

El periodo de dominio luso de Ceuta ha tenido y tiene gran
influencia en sus instituciones, simbolos e idiosincrasia de sus
habitantes hasta hoy. Buena parte de nuestro sistema
autondémico se basa en privilegios forales concedidos
entonces, que se han ido transformando con el tiempo.

Otro tanto ocurre con la bandera, que es la de San Vicente,
gue también utilizara Lisboa; el escudo, que con leves
modificaciones es el del reino de Portugal; el Aleo, simbolo del
gobierno local con el que toman posesion los gobernadores, o
el Pendén Real, enviado por Felipe Il como | de Portugal, en
1580, para sustituir, con las armas de Espana y Portugal, al
traido por D. Juan I.

Por cierto que a este rey debemos una de nuestras devociones
y joyas artisticas mas preciadas: la Virgen del Valle, que le
acompand en la expedicidon de 1415, y a su hijo, el infante D.
Enrique, la Virgen de Africa, que envid a sus caballeros para
poner a la Ciudad bajo su proteccion.
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La transformacion defensiva

Al llegar a Ceuta las tropas lusitanas encontraron la ciudad bien
murada, aunque con algunos puntos arruinados.
Naturalmente, los avances de la artilleria exigian una puesta al
dia de la fortificacion.

Entre las primeras murallas que se rehicieron contamos con la
del Paseo de las Palmeras, con sus troneras de orbe y cruz, y
orbe y palo. Sin embargo la reforma mayor sera la que se haga
a comienzos del siglo XVI, reduciendo la poblacién al espacio
comprendido entre la muralla norte y la sur, que miraban al
mar, y defendiéndose a este y oeste por dos fosos, el primero
seco y el segundo navegable.

El proyecto se debio a los ingenieros Miguel Arruda y
Benedicto de Ravena, realizado entre 1541 y 1549, que
continuarian completando con un puerto a finales de siglo el
ingeniero Guillermo de Guillisastegui y, ya en los siglos XVIl y
XVIII, con diferentes fortificaciones avanzadas. Ese grupo de
edificaciones abaluartadas componen el Conjunto
Monumental de las Murallas Reales.

Los Austrias portugueses

A la muerte del Rey D. Sebastian, y tras el breve reinado del
Cardenal D. Enrique, accede al trono Felipe Il, que sera Felipe |
de Portugal. En calidad de tal toma posesion de Ceuta en 1580,
enviando a la Ciudad el Penddn Real con las armas de Espafia 'y
Portugal.

Ceuta seguia siendo Portugal, dentro de la gran corona de los
Austrias, pero era consciente de las enormes ventajas de
pertenecer a un reino mayor y mas cercano, que le
proporcionaba una defensa mas eficaz y rapida, asi como unos

suministros mucho mejores cualitativa y cuantitativamente
hablando.

Cuando en 1640 el Dugue de Braganza se proclama Rey con el
nombre de Juan IV, Ceuta decide mantenerse fiel a Felipe IV y,
tras consumarse la secesion, solicita incorporarse a la Corona
de Castilla con todos sus fueros y privilegios. Asi se reconocid
por Felipe IV y sus sucesores, otorgandole a la Ciudad los
titulos de Siempre Noble, Leal y Fidelisima, que continua
ostentando con orgullo.
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CEUTA ESPANOLA

Reconocimiento y adaptacion

No fue sencilla la incorporacion de Ceuta a la Corona de
Castilla, pero con la constancia de sus naturales y vecinos
consiguieron ir negociando el mantenimiento de todas sus
instituciones, fueros y privilegios.

En 1668 el Tratado de Paz y Amistad entre Espafa y Portugal
reconocia la espanolidad de Ceuta, facilitando asi que la Santa
Sede pudiera delimitar de nuevo la didcesis septense,
independiente de los territorios norteafricanos portugueses, y
nombrando un obispo espafiol.

Desde 1677 los documentos locales se redactaran en
castellano y a partir del Cerco de Muley Ismail, impuesto en
1694, se reforzara la guarnicion, aumentando el nimero de
familias de origen espafol. Una nueva Ceuta nace coetanea al
nacimiento del Imperio cherifiano que unifica Muley Ismail a
partir de 1672.

La edad moderna en Ceuta

Durante el siglo XVIII los Borbones tratan de integrar la
administracion ceuti en la espanola, pero siempre chocando
con la resistencia de los ceuties, que consideran sus
instituciones fruto de su derecho foral.

La negociacion sera dura, y cada concesion real llevara
aparejada la negociacion de alguno de sus privilegios. Sin
embargo, los beneficios obtenidos seran notables.

El siglo XVIII comienza con la ciudad cercada y continiia con
otras dificultades bélicas y epidémicas mas. Sin embargo, en lo
qgue a la urbe se refiere, da lugar a la fundacién de una nueva
poblacién, sobre la Almina.

La necesidad de nuevas fortificaciones y de llevar el ejército a
sus proximidades, asi como de proteger a la poblacion civil,
obliga a construir nuevos barrios en la Almina, alrededor de un
eje que sera la Calle Real, con dos caminos de ronda al norte y
al sur (la Marina y el Recinto) con toda clase de servicios como
hospitales, iglesias, conventos, mercados...
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Arrastrados por el liberalismo

La espaiolizacidn estaba consumada en el siglo XVIII, pero
ahora faltaba dar un giro al sistema politico, y para ello seria
esencial la proclamacién de la Constituciéon de 1812.

Ceuta va a ser uno de los baluartes espanoles frente al francés,
refugio de nobles y politicos, junto a confinados politicos
americanos. Con esa llegada de personas e ideas todo se
transforma, y una de las primeras cosas sera su Junta de
Ciudad, ahora Ayuntamiento Constitucional.

Lamentablemente, los vaivenes politicos del XIX haran dificil el
progreso como ciudad de Ceuta, pues habra de convivir con su
realidad de plaza militar y presidio. Sin embargo, conseguira
tener una burguesia pujante, generalmente amparada en la
masoneria, que dara lugar al nacimiento de la prensa, la
aparicion de centros educativos y la proliferacién de lugares de
esparcimiento social y de espectaculos, que en aquellos
tiempos giraban en torno al teatro, los toros y, al final, el cine.

El mundo contemporaneo

La Guerra de 1859-60 tuvo como consecuencia la toma de
conciencia del Gobierno de la necesidad que Ceuta tenia de un
nuevo puerto. Ademas, el nuevo trazado de limites dio lugar a
un crecimiento de poblacion que se veria incrementado con el
reparto colonial.

En 1912 Ceuta ve con esperanza la instauracion del
Protectorado Espafiol en Marruecos. Atras dejaba el Penal y
veia como se hacia un nuevo puerto. Sin embargo, el futuro no
le deparaba ser la tan ansiada entrada a Marruecos.

La Guerra Civil no trajo mas que represion y, terminado el
Protectorado, la ciudad encontré prosperidad en el cierre de |la
Verja de Gibraltar, convirtiéndose en un mercado internacional
sustitutivo.

Restaurada la Monarquia, se buscaron nuevas alternativas, que
han venido dadas tanto por la entrada en la Unién Europea
como por el alto grado de competencias otorgado por el
Estatuto de Autonomia, teniendo puestas hoy nuestras
esperanzas en el turismo cultural.
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Nuestra situacion diplomatica

Ceuta es Espafia y asi esta reconocido por la Constitucion de
1978, habiendo accedido a la actual situacién de Ciudad
Autonoma por Ley Orgdnica 1/1995.

Histéricamente, sus vinculos con la peninsula han sido mayores
que los mantenidos con la regidn que la circunda, no siendo
obstaculo el que un pais tenga su territorio a caballo entre dos
paises, como no lo es para Estados Unidos o Turquia.

La diplomacia ha refrendado esta espafiolidad en multitud de
tratados firmados en los siglos XVIII al XX entre Espanay
Marruecos, asi como en la Declaracion de Independencia
firmada entre ambos paises en 1956.

Cuando en 1960 la ONU realizo sus primeras declaraciones
sobre descolonizacion, Ceuta se vio plenamente defendida en
ellas y no se incluyo en la relacion de territorios a descolonizar.
lgualmente, al ingresar Espafia en la UE en 1986 comenzé a
recibir ayudas econdmicas notables. En cuanto a la defensa, el
ingreso en la OTAN y la UEO han reforzado su posicion militar.
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CRONOLOGIA

429 Invasion vandala

533 Ocupacion sucesiva de visigodos y bizantinos

709 El conde D. Julian se rinde a las tropas arabes

931 Ceuta bajo el Califato de Cordoba

1061 Suqut al-Bargawati proclama la Sefioria Independiente
1084 Yusuf ibn Tasufin instaura la dinastia almoravide

1227 Martirio de San Daniel y sus compafieros

1309 Los azafies consiguen el poder gracias al apoyo aragonés
1415 Juan | de Portugal conquista Ceuta

1640 Ceuta decide no secundar la revolucidon portuguesa

1668 Portugal reconoce la espanolidad de Ceuta

1704 Cercada por tierra, resiste a la Armada que tomo Gibraltar
1812 La Junta de Ciudad pasa a ser Ayuntamiento Constitucional
1859-60 Guerra de Africa y nueva delimitacion territorial

1912 Supresion del Penal e instauracion del Protectorado

1956 Independencia de Marruecos

1960 La ONU estudia la descolonizacion sin incluir a Ceuta

1978 La Constitucion Espaifiola refrenda la espafiolidad

1986 Espafiaingresaen la UEy comienzan a llegar ayudas

1995 Promulgacién del Estatuto de Autonomia
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templos de la ciudad.
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acoge en el yacimiento de Huerta Rufino y en su salén de
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