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           PROGRAMA DE FORMACIÓN  

     MARÍTIMA Y SUBACUÁTICA PARA JÓVENES.- 

1.- FORMACIÓN MARÍTIMA.- 
 
 
1.1.- CURSO FORMACIÓN BÁSICA EN SEGURIDAD 
MARÍTIMA.  
-Modalidad: presencial. 
-Horas lectivas: 70 (teoría 45 h. y práctica 25 h.). 
-Edad: de 16 a 35 años. 
-Nº de plazas: máximas 20, mínimas 10. Se organizarán  dos 
grupos (A y B) con 10 alumnos como máxima cada uno. 
-Fechas: 21/02 al 13/03 
-Horario: de 16:00 a 19:00 h.  
-Días: de Lunes a  Viernes. Sábado 25/02, prácticas de 9:00 
h. a 15:00 h. grupo A (10 alumnos); domingo 26/02, 
prácticas  de 9:00 h. a 15:00 h. grupo B (10 alumnos). 
-Cuota de inscripción: 18,00 € (13.50 € con carné joven). 

                  -Requisitos: saber nadar. 
-Observaciones: Las personas con alguna patología de 
vértigo pueden tener problemas en la realización del curso. 
Según las condiciones meteorológicas, podrán modificarse 
las sesiones formativas programadas y los horarios. 
 
1.2.- CURSO BUQUES DE PASAJE. 
-Modalidad: presencial. 
-Horas lectivas: 32 (teoría 24 h. y práctica 8 h.).   
-Edad: de 16 a 35 años. 
-Nº de Plazas: máximas 20, mínimas 10. Se organizarán  dos 
grupos (A y B) con 10 alumnos como máxima cada uno. 

-Fechas: 14 /03 al 20/03 
-Horario: de 16:00 a 20:00 h. (horario intensivo por grupo). 
-Días: de Miércoles 14 a Lunes 20 (incluido Sábado, y 
Domingo 19 con horario intensivo de 9:00 h. a 16:00 h.). 
-Cuota de inscripción: 18,00 € (13.50 € con carné joven). 

                  -Requisitos: saber nadar. 
-Observaciones: Las personas con alguna patología de 
vértigo pueden tener problemas en la realización del curso. 
Según las condiciones meteorológicas, podrán modificarse 



las sesiones formativas programadas y los horarios. 
 
1.3.- CURSO FORMACIÓN BÁSICA EN PROTECCIÓN 
MARÍTIMA.  
-Modalidad: presencial. 
-Horas lectivas: 8 h. (teoría 6 h. y práctica 2 h.). 
-Edad: de 16 a 35 años. 
-Nº de plazas: máximas 20, mínimas 10.  
-Fechas: 22,23 y 24 de marzo. 
-Horario: de 16:00 a 19:00 h. (horario intensivo). 
-Días: Miércoles, Jueves y Viernes. 
-Cuota de inscripción: 12 € / 9 € con carné joven. 

                  -Requisitos: saber nadar. 
-Observaciones: Las personas con alguna patología de 
vértigo pueden tener problemas en la realización del curso.  
Según las condiciones meteorológicas, podrán modificarse 
las sesiones formativas programadas y los horarios. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

2.- CURSOS DE GUÍAS DE BUCEO RECREATIVO Y 

ASISTENTE DE INSTRUCTOR.- 
 

 

2.1- MÓDULO 1: BUCEADOR EN AGUAS ABIERTAS.- 

 -Horas lectivas: 40 h. (teoría y práctica)      
-Edad: de 17 a 35 años, siempre que los 18 años se cumplan 
durante el año 2023. 
-Nº de Plazas: máximas 10, mínimas 5. 
-Fechas: del 6 al 18 de febrero. 
-Horario: de 16:30  a 20:30 h. 
- Días: de Lunes a  Viernes 
-Cuota de inscripción: 18,00 € (13.50 € con carné joven). 
-Requisitos: saber nadar y superar el cuestionario que aplicará la 
empresa adjudicataria. 
-Observaciones: según las condiciones meteorológicas, 
podrán modificarse las sesiones formativas programadas y 
los horarios. 
 
2.2- MÓDULO 2: BUCEADOR DE AGUA AVANZADO.- 
-Horas lectivas: 40 h. (teoría y práctica)      
 -Edad: de 17 a 35 años, siempre que los 18 años se cumplan 
durante el año 2023. 
-Nº de Plazas: máximas10, mínimas 5. 
-Fechas: 20/02 al 4/03 
-Horario: de 16:30  a 20:30  h. 
- Días: de Lunes a  Viernes 
-Cuota de inscripción: 18,00 € (13.50 € con carné joven). 
-Requisitos: tener superado el módulo 1. 
-Observaciones: según las condiciones meteorológicas, 
podrán modificarse las sesiones formativas programadas y 
los horarios. 
 
2.3- MÓDULO 3: BUZO DE RESCATE. 
-Horas lectivas: 40 h. (teoría y práctica)      
-Edad: de 18  a 35 años, siempre que los 18 años se cumplan 
durante el año 2023. 
-Nº de Plazas: máximas 10, mínimas 5. 
-Fechas: 6/03 al 18/03 



-Horario: de 16:30  a 20:30  h. 
- Días: de Lunes a  Viernes 
-Cuota de inscripción: 18,00 € (13.50 € con carné joven). 

                  -Requisitos: tener superado el módulo 2 

-Observaciones: según las condiciones meteorológicas, 
podrán modificarse las sesiones formativas programadas y 
horarios. 
 
2.4- MÓDULO 4: ESPECILISTA EN BUCEO, RCP Y PRIMEROS 
AUXILIOS. 
-Horas lectivas: 60 h. (teoría y práctica)       
-Edad: de 17 a 35 años, siempre que los 18 años se cumplan 
durante el año 2023.  
-Nº de Plazas: máximas 10, mínimas 5. 
-Fechas: 20/03 al 4/04 
-Horario: de 16:30  a 20:30  h. 
- Días: de Lunes a  Viernes 
-Cuota de inscripción: 18,00 € (13.50 € con carné joven). 

                  -Requisitos: tener superado el módulo 3 

-Observaciones: según las condiciones meteorológicas, 
podrán modificarse las sesiones formativas programadas y 
horarios. 
 
2.5.- MÓDULO 5: INSTRUCTOR ASISTENTE  Y 
ADMINISTRADOR DE OXÍGENO.  
- Horas lectivas: 60 h. (teoría y práctica)  
 -Edad: de 18 a 35 años, siempre que los 18 años se cumplan 
durante el año 2023. 
- Nº de plazas: máximas  10, mínimas 5. 
-Fechas: 17/04 al 3/05. 
-Horario: de 16:30 a 20:30 h. 
- Días: de Lunes a  Viernes 
-Cuota de inscripción: 18,00 € (13.50 € con carné joven). 

                  -Requisitos: tener superado el módulo 4 

-Observaciones: según las condiciones meteorológicas, 
podrán modificarse las sesiones formativas programadas y 
horarios. 
 
 
 
 



 
 

COMO REALIZAR LA INSCRIPCIÓN: 
Las inscripciones a los diferentes cursos y talleres, se realizará de forma 
presencial, a través de Cita Previa: https://www.ceuta.es/ceuta/cita-
previa 

 
 

NORMAS DE FUNCIONAMIENTO 
-   No se efectuará devolución de la cuota correspondiente. 

-   Para obtener los diplomas acreditativos, será necesario terminar el curso correspondiente 
en la fecha establecida y no haber incurrido en faltas de asistencia superior al 10% del 
total de horas lectivas  teóricas y haber realizado todas las prácticas establecidas en la 
formación. Se deberá superar las pruebas de evaluación establecidas según cada acción 
formativa. 

-      El no respetar las normas establecidas por los monitores y la organización de los cursos, 
así como no mostrar el debido respeto a los compañeros y monitores, será causa 
suficiente para la anulación de la matrícula y la expulsión del curso. 

-     Queda prohibido el uso del teléfono móvil durante las horas de impartición de los cursos 
y talleres en las sesiones presenciales. 

-  La Casa de la Juventud como centro organizador de los cursos y talleres, y los 
monitores/profesores que los imparten, tendrán la facultad para resolver cualquier 
cuestión referente a los mismos no establecida en las normas de funcionamiento y 
requisitos.  

 

         INSCRIPCIONES E INFORMACIÓN: 

Casa de la Juventud 
C/ Tte. Del Olmo esquina Rafael Gibert s/n. 

TELEFONO JOVEN: 900 713 298. 
WEB: www.ceuta.es/juventud 

 
 

 
                                                                                                                                         
                  Ciudad Autónoma de Ceuta 
                   Consejería de Juventud y Deporte 

 

https://www.ceuta.es/ceuta/cita-previa
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