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La crisis sanitaria provocada por el COVID-19 afecta actualmente a la 
gran mayoría de los países a nivel mundial, y desgraciadamente también a 
España. 

La propagación de la pandemia y la situación del estado de Alarma ha 
provocado un fuerte impacto en nuestro sistema económico afectando muy 
particularmente a nuestro tejido empresarial. 

Grandes y medianas empresas, así como miles de trabajadores 
autónomos han debido de adoptar las medidas prevención sanitarias 
correspondientes, afectando no solo a las relaciones laborales de sus 
propias organizaciones, sino también a las que habitualmente mantienen 
con sus clientes y proveedores. 

El cese de la actividad empresarial de forma generalizada ha 
provocado el incremento de la suspensión temporal de contratos de trabajo 
mediante la adopción de numerosos Expedientes de Regulación Temporal 
de Empleo, periodo en el cual, o suspenden los contratos de trabajo, o se 
reduce la jornada laboral del trabajador de forma temporal. 

Ante esta lamentable situación, desde FORO DE FORMACIÓN 
queremos contribuir con empresas y trabajadores a sobrellevar esta 
situación de la forma más activa posible, poniendo a su disposición un plan 
formativo especialmente diseñado para trabajadores y empresarios que 
actualmente estén afectados por la suspensión temporal de su actividad 
profesional. 

Todas las actividades formativas son subvencionadas y 100% 
gratuitas, no suponiendo ningún coste añadido para la empresa o el 
trabajador. 

Todos los cursos se imparten en modalidad online, pudiendo acceder 
desde el propio domicilio a gran cantidad de recursos didácticos 
(bibliotecas, foros, noticias de interés…), y todo el proceso formativo 
tutorizado por docentes especializados con una dilatada experiencia 
profesional en la materia. 

 

 
TELEFORMACIÓN PARA EMPRESAS Y 

TRABAJADORES AUTÓNOMOS  
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Denominación Horas Modalidad 
ADGD116PO - GESTIÓN DE COMPRAS INFORMATIZADA 40 Teleformación 

ADGG076PO - SPSS: APLICACIÓN Y ANÁLISIS ESTADÍSTICO 30 Teleformación 

ADGN025PO - CONTABILIDAD: CUENTA PÉRDIDAS Y GANANCIAS, 
ANÁLISIS DE INVERSIONES Y FINANCIACIÓN 

60 Teleformación 

IFCM012PO - LA FIRMA DIGITAL 20 Teleformación 
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Denominación Horas Modalidad 
ADGD116PO - GESTIÓN DE COMPRAS INFORMATIZADA 40 Teleformación 
COML010PO - POLÍTICA Y GESTIÓN INFORMATIZADA DE STOCK 40 Teleformación 
COML019PO - ORGANIZACIÓN DEL ALMACÉN 30 Teleformación 
COML024PO - INTERNACIONALIZACIÓN DE PYMES: GESTIÓN DEL TRANSPORTE Y 
ADUANAS 40 Teleformación 

COMM025PO - FUNDAMENTOS DEL PLAN DE MARKETING EN INTERNET 15 Teleformación 
COMM040PO - GESTIÓN DEL MARKETING 2.0 30 Teleformación 
COMM063PO - GESTIÓN Y ANIMACIÓN DEL LINEAL DEL PUNTO DE VENTA 90 Teleformación 
COMM065PO - FUNDAMENTOS DE GESTIÓN Y ATENCIÓN AL CLIENTE PARA 
TIENDAS 20 Teleformación 

COMM074PO - PUBLICIDAD EFICAZ EN COMERCIO 40 Teleformación 
COMM081PO - TECNICAS DE VENTAS TELEFÓNICAS EN TELEMARKETING 30 Teleformación 
COMT031PO - DIRECCIÓN COMERCIAL Y MARKETING. SELECCIÓN Y FORMACIÓN 
DE EQUIPOS 40 Teleformación 

COMT051PO - HABILIDADES COMERCIALES 75 Teleformación 
COMT071PO - TECNOLOGÍAS APLICADAS A LA VENTA Y ATENCIÓN AL CLIENTE 60 Teleformación 
COMT079PO - FUNDAMENTOS DE COMUNICACIÓN CON EL CLIENTE PARA LA 
RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS HABITUALES 20 Teleformación 

COMT111PO - GESTIÓN  DE TIENDAS 30 Teleformación 
TCPF001PO - ASESOR DE IMAGEN ESTILISTA DE MODA 100 Teleformación 
TCPF002PO - FICHAS TÉCNICAS DE LOS PRODUCTOS EN EL SECTOR TEXTIL Y 
CONFECCIÓN 30 Teleformación 

TCPF003PO - METODOS Y TIEMPOS EN PROCESOS DEL TEXTIL-CONFECCION 40 Teleformación 
TCPF009PO - TECNOLOGÍA DE LAS MATERIAS TEXTILES 40 Teleformación 
TCPN001PO - ESTAMPACIÓN Y ENNOBLECIMIENTO TEXTIL 60 Teleformación 
TCPN003PO - REVISOR DE CALIDAD - MATERIAS PRIMAS Y PRODUCTOS DE 
CONFECCIÓN 20 Teleformación 

COML024PO - INTERNACIONALIZACIÓN DE PYMES: GESTIÓN DEL TRANSPORTE Y 
ADUANAS 50 Teleformación 
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Denominación Horas Modalidad 
ADGD247PO - FUNDAMENTOS DEL SISTEMA DE GESTIÓN DE CALIDAD 
MEDIO AMBIENTAL. UNE-EN-ISO-14001 8 Teleformación 

AGAR002PO - INVESTIGACIÓN DE INCENDIOS FORESTALES 75 Teleformación 
AGAR010PO - EXTINCIÓN DE INCENDIOS FORESTALES 45 Teleformación 
AGAR012PO - INCENDIOS FORESTALES: EFECTOS MEDIOAMBIENTALES 120 Teleformación 
ENAA007PO - GESTIÓN DE LOS RECURSOS HÍDRICOS 60 Teleformación 
ENAA016PO - TÉCNICO EN ENERGÍA HIDRÁULICA 100 Teleformación 
ENAE002PO - INSTALACIONES DE ENERGÍA EÓLICA 100 Teleformación 
ENAE003PO - DISEÑO Y MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES DE ENERGÍA 
SOLAR FOTOVOLTAICA 100 Teleformación 

ENAE004PO - ENERGÍAS RENOVABLES EN LA GESTIÓN ENERGÉTICA 50 Teleformación 
ENAE010PO - ENERGÍAS RENOVABLES: ESPECIALIDAD BIOMASA 70 Teleformación 
EOCO017PO - TOPOGRAFÍA FORESTAL: CARTOGRAFÍA BÁSICA Y GPS 30 Teleformación 
EOCO018PO - NUEVAS TECNOLOGÍAS GPS Y SIG PARA TOPOGRAFÍA 
FORESTAL 30 Teleformación 

SEAG002PO - AUDITORIA MEDIOAMBIENTAL 60 Teleformación 
SEAG005PO - CAMBIO CLIMÁTICO 40 Teleformación 
SEAG011PO - CONTAMINACIÓN DE SUELOS 30 Teleformación 
SEAG012PO - CONTROL INTEGRAL DE LA CONTAMINACIÓN: IPPC 50 Teleformación 
SEAG013PO - DEPURACIÓN DE AGUAS RESIDUALES 80 Teleformación 
SEAG024PO - GESTIÓN DE RESIDUOS 75 Teleformación 
SEAG026PO - GESTIÓN DE RESIDUOS INDUSTRIALES 50 Teleformación 
SEAG027PO - GESTIÓN DE RESIDUOS PELIGROSOS 60 Teleformación 
SEAG028PO - GESTIÓN INTEGRAL DE RESIDUOS 200 Teleformación 
SEAG029PO - SISTEMA DE GESTIÓN MEDIOAMBIENTAL EN LA EMPRESA 75 Teleformación 
SEAG031PO - SISTEMA DE GESTIÓN MEDIOAMBIENTAL EN LA INDUSTRIA 60 Teleformación 
SEAG032PO - GESTIÓN SOSTENIBLE DE LOS RESIDUOS 50 Teleformación 
SEAG043PO - NORMA ISO 14001 Y SU IMPLANTACIÓN EN LA EMPRESA 75 Teleformación 
SEAG032PO - GESTIÓN SOSTENIBLE DE LOS RESIDUOS 50 Teleformación 
SEAG044PO - NORMATIVA AMBIENTAL 50 Teleformación 
SEAG045PO - MEDIOAMBIENTE Y ACTIVIDAD EMPRESARIAL 50 Teleformación 
SEAG054PO - TRATAMIENTO DE RESIDUOS Y RECICLAJE 150 Teleformación 
SEAG062PO - TÉCNICO EN CONTAMINACIÓN ATMOSFÉRICA Y ACÚSTICA 60 Teleformación 
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Denominación Horas Modalidad 
ADGD349PO - PROGRAMA AVANZADO EN TRANSFORMACIÓN DIGITAL 90 Teleformación 

ARGG006PO - DISEÑO ASISTIDO POR ORDENADOR CON AUTOCAD 50 Teleformación 

ELEE018PO - AUTÓMATAS PROGRAMABLES 60 Teleformación 

EOCO012PO - INTRODUCCIÓN GESTIÓN INTEGRAL DEL PROYECTO BIM 50 Teleformación 

FMEM009PO - FUNDAMENTOS DE ROBÓTICA 50 Teleformación 

IFCD022PO - DESARROLLO WEB PARA COMERCIO ELECTRÓNICO 150 Teleformación 

IFCD031PO - DESARROLLO DE SERVICIOS WEB 30 Teleformación 

IFCD033PO - JAVA 60 Teleformación 
IFCM004PO - ESPECIALISTA EN SEGURIDAD EN INTERNET 30 Teleformación 
IFCM006PO - GESTIÓN DE RECURSOS WEB 2.0 60 Teleformación 

IFCT017PO - AUTOCAD 90 Teleformación 
IFCT021PO - AUTOCAD 3D 70 Teleformación 
IFCT022PO - AUTOCAD INICIACIÓN 30 Teleformación 
IFCT079PO - PROCESAMIENTO DE DATOS CON JAVA 210 Teleformación 
IFCT119PO - VIRTUALIZACIÓN Y CLOUD COMPUTING. VIRTUALIZACION 
DEL ESCRITORIO CON VMWARE Y MICROSOFT 76 Teleformación 

IFCT126PO - INTRODUCCIÓN A LAS EMPRESAS 4.0 60 Teleformación 

IMAI030PO - DOMÓTICA 40 Teleformación 

IFCD017PO - DESARROLLO DE APLICACIONES PARA INTERNET Y 
DISPOSITIVOS  MÓVILES 50 Teleformación 

ARGG006PO - DISEÑO ASISTIDO POR ORDENADOR CON AUTOCAD 50 Teleformación 
IFCT45 - COMPETENCIAS DIGITALES BÁSICAS 60 Teleformación 
FMEM009PO - FUNDAMENTOS DE ROBÓTICA 50 Teleformación 
IFCM004PO - ESPECIALISTA EN SEGURIDAD EN INTERNET 30 Teleformación 
IFCT050PO - GESTIÓN DE LA SEGURIDAD INFORMÁTICA EN LA 
EMPRESA 100 Teleformación 

IFCT101PO - PLANIFICACIÓN DE LA SEGURIDAD INFORMÁTICA EN LA 
EMPRESA 80 Teleformación 

IFCT135PO - CIBERSEGURIDAD PARA USUARIOS 10 Teleformación 
IFCM026PO - SEGURIDAD INFORMATICA Y FIRMA DIGITAL. 50 Teleformación 
IFCT057PO - INTERNET SEGURO 50 Teleformación 
IFCT100PO - SEGURIDAD DE LOS SISTEMAS INFORMÁTICOS Y DE 
COMUNICACIÓN. 150 Teleformación 
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Denominación Horas Modalidad 
ELEE003PO - FUNDAMENTOS BÁSICOS DE  ELECTRICIDAD 60 Teleformación 
ELEE005PO - ELECTRICIDAD BÁSICA PARA PROYECTOS DE 
ELECTRIFICACIÓN DE EDIFICIOS 

60 Teleformación 

ENAC005PO - CALCULOS PARA LA CERTIFICACION ENERGETICA DE 
EDIFICIOS EXISTENTES Y DE NUEVA CONSTRUCCIÓN 

60 Teleformación 

ELEE013PO - NORMAS DE OPERACIÓN DE LAS REDES DE 
DISTRUBUCION ELÉCTRICA 

30 Teleformación 

ENAC010PO - PARÁMETROS ECONÓMICOS RENTABLES EN EFICIENCIA 
ENERGÉTICA DE EDIFICIOS 

20 Teleformación 

ELEE016PO - DOMÓTICA Y HOGAR DIGITAL: TECNOLOGÍAS Y MODELOS 
DE NEGOCIO 

100 Teleformación 

FMEC001PO -  EFICIENCIA ENERGÉTICA EN CARPINTERÍA DE ALUMINIO 
Y PVC 

60 Teleformación 

EOCO010PO -  INTERPRETACIÓN DE PLANOS   70 Teleformación 
ELEE022PO - OPERACIÓN Y CONTROL DEL SISTEMA ELÉCTRICO 20 Teleformación 
EOCO012PO - INTRODUCCIÓN A LA GESTIÓN INTEGRAL DEL PROYECTO 
BIM 50 Teleformación 

ELEE018PO - AUTÓMATAS PROGRAMABLES 60 Teleformación 
ELEE025PO - SISTEMAS AUXILIARES A LAS INFRAESTRUCTURAS 
ELÉCTRICAS 

50 Teleformación 

EOCO017PO TOPOGRAFÍA FORESTAL: CARTOGRAFÍA BÁSICA Y GPS 30 Teleformación 
IMAI018PO - INSTALACIÓN Y MANTENIMIENTO INDUSTRIAL 210 Teleformación 
IFCT021PO - AUTOCAD 3D 70 Teleformación 
ARGG006PO - DISEÑO ASISTIDO POR ORDENADOR CON AUTOCAD 50 Teleformación 
ENAC008PO EFICIENCIA ENERGETICA EN LA CONSTRUCCIÓN DE 
EDIFICIOS.  

60 Teleformación 

TMVG014PO - ELEMENTOS DEL AUTOMÓVIL: FUNDAMENTOS 20 Teleformación 
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Denominación Horas Modalidad 
AGAR008PO - PRL PARA OPERARIOS ENCARGADOS DE OPERACIONES 
DE PODA/MOTOSERRISTAS 

6 Teleformación 

SEAD221PO - EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL (EPI) 10 Teleformación 
SEAG003PO - BIOCIDAS TIPOS Y MÉTODOS DE LUCHA 30 Teleformación 
SEAD149PO MEDIDAS DE RUIDOS, PREVENCIÓN Y PROTECCIÓN 10 Teleformación 
SEAD288PO PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN EL SECTOR 
QUÍMICO 

50 Teleformación 

AGAU021PO USUARIO PROFESIONAL DE PRODUCTOS 
FITOSANITARIO.NIVEL CUALIFICADO 

60 Teleformación 
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Denominación Horas Modalidad 

INAD001PO - ADITIVOS ALIMENTARIOS 70 Teleformación 

QUIE005PO - TRATAMIENTO CON PLANTAS MEDICINALES 30 Teleformación 

SANP003PO - ALERGIAS E INTOLERANCIAS ALIMENTARIAS 50 Teleformación 

SANP020PO - NUTRICIÓN Y DIETÉTICA 110 Teleformación 

SANP034PO - SALUD, NUTRICIÓN Y DIETÉTICA 50 Teleformación 

SANP037PO - FARMACOLOGÍA BÁSICA 75 Teleformación 

SSCI004PO - FORMACIÓN BÁSICA PARA LIMPIEZAS GENERALES 40 Teleformación 

SSCI008PO - LIMPIEZA E HIGIENIZACIÓN 55 Teleformación 
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Denominación Horas Modalidad 

ADGD004PO - ACTUALIZACIÓN NORMA INTERNACIONAL FOOD STANDARD (IFS) 21 Teleformación 

INAD019PO - GESTIÓN DE SISTEMAS DE SEGURIDAD ALIMENTARIA 120 Teleformación 

INAD032PO - MICROBIOLOGÍA DE LOS ALIMENTOS 70 Teleformación 

INAD047PO - SISTEMAS DE CALIDAD EN INDUSTRIA ALIMENTARIA 70 Teleformación 

INAD050PO - TRAZABILIDAD EN LA INDUSTRIA ALIMENTARIA 30 Teleformación 

INAD011PO - ELABORACIÓN Y CONSERVACIÓN DE ALIMENTOS 30 Teleformación 

INAD041PO - PROTOCOLOS IFS Y BRC EN SEGURIDAD ALIMENTARIA 50 Teleformación 

INAD046PO - SISTEMA APPCC Y PRÁCTICAS CORRECTAS DE HIGIENE 60 Teleformación 

INAD045PO - SEGURIDAD E HIGIENE EN LA INDUSTRIA ALIMENTARIA 60 Teleformación 

ADGD107PO - FOOD DEFENSE 10 Teleformación 

INAD018PO - GESTIÓN DE CRISIS ALIMENTARIAS 50 Teleformación 

INAD026PO - ISO 22000 / 2005 PARA LA GESTIÓN DE LA SEGURIDAD 
ALIMENTARIA 30 Teleformación 

INAD029PO - LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN EN LA INDUSTRIA ALIMENTARIA 20 Teleformación 

INAD025PO - NORMATIVA DE ETIQUETADO DE ALIMENTOS 25 Teleformación 

INAD036PO - ETIQUETADO DE ALIMENTOS 15 Teleformación 
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CONTACTO 
 

formacionerte@forodeformacion.org 

autonomos@forodeformacion.org 

mailto:formacionerte@forodeformacion.org
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